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E-egészségiigy, tavegészségiigy lehetoségei a Kistérség tanyas teriiletein

Az e-egészségligy, az e-Health a magyar tarsadalom szdmara kovetkezd évtizedekben
kiemelt, kritikus fontossagu stratégiai teriilet. Nem kérdéses, hogy a magyar egészségligy
atfogod reformra szorul - mint ahogy az sem kérdéses, hogy ennek egyik leghatékonyabb
eszkoze az e-egészségiigy. Az e-egészségligy fejlesztése fontos hatdssal bir, igy fejlesztése
nem csak ezen a fontos teriileten hoz sikereket, de jelentds, kimutathato pozitiv valtozasokat
generdl a magyar gazdasdgban a munkaerdpiacon az altalanos életmindségben (megeldzés,
egeészségtudatossag, testi €s lelki jolét), az allampolgari biztonsag teriiletén, javitja az idések
¢letmindségét, és nem utolsd soraban kedvezOen hat a fenntarthato fejlddésre (az utazasok
szamanak csokkentésével, az intelligens nyersanyaghasznalattal stb.).

,Elektronikus egészségiligy”-nek vagy ,.e-egészségligy’-nek nevezik az informacids ¢és
kommunikdcios technologidkon alapuld eszk6zok haszndlatit a megel6zés, a diagndzis, a
kezelés, az egészségellendrzés €s az egészséges €letmdod teriiletén.

Ide tartozik a betegek €s az egészségligyi szolgaltatok kozti kommunikacio, az egészségiigyi
intézmények kozotti adatatvitel, illetve a betegek, illetve az egészségiigyl szakemberek
egymas kozti informéciocseréje. Magéaba foglalhatja tovabba az egészségiigyi informaciods
halézatokat, az elektronikus beteg nyilvantartasi adatbazisokat, a tavorvoslasi
szolgaltatasokat, illetve a pacienseket tamogatd és monitorald hordhatdé vagy hordozhato
berendezéseket. Az elektronikus egészségligy jelentds haszonnal jar a kozosség egésze
szamara, mivel hasznalatdval konnyebbé valik az ellatds igénybevétele, javul az ellatas
mindsége ¢s hatékonysaga.

Az Eurdpai Unio tavlati célja az ,,europai elektronikus egészségiigyi térség” létrehozasa a
tevékenységek Osszehangolasa, valamint az erre vonatkozo szakpolitikdk és az érintettek
kozotti szinergidk kialakitdsa révén. A konkrét célok egyike egy olyan szabvanyositott,
elektronikus egészségiigyi nyilvantartasi struktaira kialakitdsa, amely a bevalt modszerekrdl
sz0lo tapasztalatcserét segiti majd el6. Tovabbi konkrét célkitlizés az ellatasi pontokat
Osszekapcsold egészségligyl informacidos halézatok létrehozasa. Ezek az egészségiigyi
fenyegetésekre adando valaszlépések koordindlasara szolgdlnak majd. A tervek kozott
szerepel még olyan internetes egészségiigyl szolgaltatasok kialakitasa is, melyek az
egeészséges ¢letmodrol, betegségmegeldzésrdl €s hasonld témakrol nyhjtanak felvildgositést,
tovabba napirenden van a tdvkonzultacié rendszerének, az elektronikus receptfeliras és térités
eljarasainak kidolgozasa.
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